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気がつくと今年も残すところあと 2 ヶ月。朝晩冷え込んできましたが、みなさまお元気でお過ごしですか？ 

食欲の秋ですね～。ついつい甘いものが食べたくなって、ナチュラルスイーツ作りにハマッテます(^-^) 

ナチュラルスイーツって言うとかっこいいけど、実際のところは単なる手抜きお菓子。甘みを砂糖に頼らず卵や牛乳を使

わないというだけで、粉など他の材料はほとんど適当に、量りも使わずに目見当で入れてます(^^;  

だからたまたま美味しく出来上がっても、再現は不可能。一度きりのお菓子たち。失敗もいっぱいです。自分と家族で

食べるだけなので、まあ良しということで・・・。体重計に乗るのがこわい今日この頃(^^;) 

１年の締めくくりに向けて、適度に体を動かしつつ、冬を迎える準備に取り掛かるとしましょうか♪ 

◎ ぶらぼぅな壁、ぶらぼぅな新事務所♪              

おしゃれなフリーペーパー“Ｒｅ空間”が手がけている、誰もが自然を体感できる場所「ぶらぼぅふぁーむ」。大分市内と

は思えない静かな時間が流れる小高い丘には、カフェが出来上がりつつあります。そのカフェに足を踏み入れると真っ

先に目に飛び込んでくる壁一面に、アルファ・スタイルのイチオシ”はいから小町“（珪藻土塗り壁材）を採用していた

だいたので、塗り作業のお手伝いに行ったのでした。 

他の壁面のグリーンに合わせてこの壁に選んだ色は“くちなし”。淡いクリーム色です。パテ打ちや下塗りといった見え

ない部分を主にお手伝いさせていただいて、本番の仕上げ塗りは“Ｒｅ空間”スタッフ、“空間ペインター”ことＹ君が頑

張ります！ 

さすがアーティスト。ただの壁塗りで終わるわけがありません。塗り始めこそ慣れない手つきでコテを握っていたもの

の、しばらくすると見事な絵が現れてきました。 

             
ちょっと見えにくいかもしれませんが、右端の窓の辺りから波紋が広がってるのです。すごい斬新な塗り方！ 

いちばん右の写真は、空間ペインターが外壁に描いたかぼちゃのツル。全体像はぜひ実際にこの場所に行ってお確

かめください(^o^)運がよければ、アイガモのファミリーがよちよちお迎えに来てくれますよ～♪ 

     

このカフェの２Ｆは“Ｒｅ空間”の新事務所になる予定。ここは道場？って思うような広い畳のお部屋の一画に、事務机

としての座卓と、本棚兼収納棚を作りつけました。材料はパイン材。今後スタッフの手によって、自然塗料で色付けされ

るか、はたまたこのまま自然の色の変化を楽しむことになるのか、今はまだわかりません。。。 

それにしても、窓からの景色の素晴しいこと！もしここがアルファ・スタイルの事務所だったら・・・はっきり言って仕事に

ならないでしょう(^▽^;)お昼寝にはもってこいの事務所、うらやましいです。オープンが待ち遠しいなあ(*^.^*) 

 

 

 

 

 

                                     



◎ 子ども会の皆さんとプレート作り 

別府市内の子ども会の役員をされているお母さんからの依頼で、子ども会の小学生のみんなと「珪藻土で思い出プ

レート作り」をしてきました。そもそもこのお母さんとの出会いは・・・別府の“アトリエ来来”さんの２Ｆギャラリーを改装

するにあたり、壁塗りのお手伝いをさせていただいた時、参加してくださってた中のおひとりでした。ご縁に感謝！ 

         

１９名の参加で、にぎやかに楽しく個性的な作品が次々と出来上がります。後日、記念撮影した写真を全員の方にお届

けしました。おうちの方も喜んでいただけたでしょうか？ 

アルファ・スタイルでは、ある程度人数を集めていただければ、出張講座もやっております。 

お気軽にお問い合わせくださいませ。 

 

◎ えっ、富士見が丘公民館で？ 

先日久しぶりに顔を出した別府の”アトリエ来来“で、オーナーの竹川さんから聞いたお話。「今度大分の富士見が丘

ってところの公民館で講演をすることになったんです。」 って、うそ～！うちの団地やん！ 

というわけで詳しく聞いてみると・・・なんでも、大分大学の教授が進めている「福祉のまちおこし研究事業」というのが

あって、それに大分市と富士見が丘連合自治会が協力をしているらしい。そこで今回、郊外団地における「交流の場づ

くり」に向けた勉強会を開催することになったとのこと。“アトリエ来来”の２Ｆギャラリーが、友人やお客さんと一緒に

つくられたということを耳にしたこの教授から、竹川さんに講演の依頼が来たということなんだそうな。それも“コミュニ

ティカフェ”という素敵なネーミングまで付いて！ 

すご～い！偶然にも、私たちアルファ・スタイルが壁塗りをお手伝いしたその場所のことがとり上げられるなんて♪ 

しかも私たちの住む、この団地の公民館で(*^^*) 

これは行かねばなるまい！壁塗り当日の写真も紹介される模様です。ぜひ皆さまお誘い合わせのうえ、富士見が丘公

民館においでくださ～い！ついでにアルファ・スタイルに寄ってくださったら大歓迎ですよ～(^O^) 

   日時 ： １１月２９日（土）13：00～14：30  場所 ： 富士見が丘公民館２Ｆホール 

 

◎ ある日のブログより・・・ 

  
   息子の図書袋の中から転がり出てきたどんぐりたち。 

虫食いの穴が開いてるのかと思ったら・・・。 

   ぷっ！    見えますか？   顔がいっぱい！ 

いつもなら「早く片付けなさい！」って言うところ。 

思わずふきだした。 

な～んか、なごんだ(^・^)                     
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ＵＲＬ：http://www.alpha-style.jp/  E-mail : info@alpha-style.jp 

ブログ：「小さくてエコなリフォーム屋 アルファ･スタイルの日々」 

http://alphastyle.junglekouen.com/ 

★ 大分エコライフプラザにて 

「珪藻土で思い出プレート作り」やってま～す。 

 毎月第一土曜日午前１０：００～１２：００ 

 お問合せ＆お申し込み先・・・大分エコライフプラザ  

ＴＥＬ 097-588-1410 


