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 （２号出せました((^ ;̂;） 

 

しとしと降る雨に、紫陽花の花がますます美しく見える今日この頃。 

みなさま、お元気でお過ごしでしょうか? 

春には我が家の庭でさくらんぼがたくさん収穫できたので、家庭訪問の時に先生に甘酸っぱい実を味わってい

ただきました♪梅も小粒ながらいっぱい実をつけているので、今年も梅干が作れそうです。 

ふきもだんだん大きくなってきました。ミニトマトやナスもほったらかしですが少しずつ育っています。 

西日が強くなってきたので朝顔かヘチマでも植えて、事務所の日除けに“緑のカーテン”をつくろうと思いま

す。 

 

◎ 報告  ”アースデイおおいた２００８”楽しんでいただけましたか？ 

  4 月20 日(日)に別府公園で行われた”アースデイおおいた２００８“。 

朝から抜けるような青空が広がり４月とは思えないほど暑い日となりましたが、予想をはるかに超えるたくさん

の方が来て下さいました。 

  ５０以上の団体が人や地球に優しい個性豊かなブースを出し、来てくださった皆さんと、まったりとした空間を

共有することができました。ステージでは、なかなか目にすることの無い楽器”ライヤー“の透き通った音色の

演奏会や、フェアトレードファッションショー、女性だけの太鼓集団”ベンカン“によるアフリカの太鼓演奏＆

ダンスなどなど…。フードコーナー「無国籍料理村」では地元大分の食材を使った、畑のピザ、玄米お好み焼き、

ラタトゥイユカレー、チゲ風おでん、パンやケーキなどなど…。 

  そして、私たちの「珪藻土の思い出プレート作り」のワークショップ。おかげさまでまたまた大盛況でした！前

イベントの反省から、より念入りに準備をしたほか、体に優しい日用品や環境に優しい雑貨も少し持って行きま

した。イベントの時にいつも手伝ってくれる職人マコちゃんがどうしても来られなかったため、プレート作りを

ひとりで任されたうちの社長はてんてこ舞いで最後はふらふらでしたが、皆さんに喜んでいただこうとスタッフ

一同がんばりました。(*^o^*) 

  バタバタしてて至らない部分も多々あったことと思います。来てくださった方々、本当にありがとうございまし

た。既に来年のアースデイ実施に向けて、実行委員会が動き出しました。アルファ・スタイルも今回同様、準備

段階から関わらせていただきます。今年残念ながら来られなかったみなさま、母なる地球に感謝する日を来年は

ぜひ一緒に過ごしませんか？(^o^) 

     

 

 

 

 

           

      

 

 

珪藻土（けいそうど）って何？？･･･ 

植物プランクトンの化石。珪藻土には細かい穴がたくさん開いていてその穴を通し

て水蒸気が出たり入ったりします。そのバツグンの調湿性を生かして内装材として

使われているのです。 

冷暖房費削減、ＣＯ２削減にも貢献するスグレモノ！！ 

アルファ･スタイルで使う珪藻土「はいから小町」は、天然素材１００％！ 

だから工作に使っても安心。壁に塗っても気持ちいいのです(* _̂^*) 

ご参加くださった皆さんのお写真を、 

ブログ「小さなリフォーム屋の日常ｉｎおおいた」 

http://alphastyle.exblog.jp/ 

の中で紹介させていただいてます。 

お写真が欲しい！と思われたらご連絡くださ～い！ 



◎ 今後の予定  

７月２０日（日）２１日（月祝）わさだタウンにて “第 4 回ありがとう祭” 開催！！ 

  第4 回目となる“ありがとう祭”が、夏休みに入ってすぐ開催されることが決定しました。(^-^) 

  回を重ねるごとにその認知度も上がり(？)、嬉しいことに来てくださる方も増えています。 

  今回もいろ～んな楽しい体験をしたり、ものづくりをしたりするブースがたくさん集まる予定です。 

  『ありがとうの輪』を広げたいですね～。 

★ 「飾りプレート作り」のご予約承り中です。材料が無くなってしまわないように、お取り置きさせて 

いただきますのでまだ体験されてない方、ぜひお友達も誘って一緒に作ってみませんか？ 

ご予約特典・・・飾り用トッピング（５０円相当）を一枚につき一袋プレゼント♪ 

  （前回のありがとう祭の様子はコチラで見てみてくださいね。 

                                                 → http://arigatou.artstadium.jp/ ） 

 

◎  ご存知ですか？ 『ハチドリのひとしずく』～南アメリカの先住民に伝わるハチドリの物語～ 
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http://alphastyle.exblog.jp/ 

あるとき森が燃えていました 

森の生きものたちは 
われ先にと逃げていきました 

でもクリキンディという名のハチドリだけは 
いったりきたり 
口ばしで水のしずくを一滴ずつ運んでは 
火の上に落としていきます 

動物たちがそれを見て 
「そんなことをしていったい何になるんだ」 
といって笑います 

クリキンディはこう答えました 
「私は私にできることをしているの」 

出典：『私にできること～地球の冷やし方』（ゆっくり堂）、 
     『ハチドリのひとしずく』（辻信一監修、光文社） 

地球温暖化をストップさせることはもしかしたらできない

かもしれません。 

でも、そのスピードを遅らせることはできるはず。 

そのために私たちひとりひとりができること。。。 

マイ箸、マイバッグ、マイボトルを持ち歩くことは毎日でも

したいですよね。 

アルファ･スタイルでは、合成洗剤やシャンプーを使わなく

ていい、体と地球に優しい暮らし方を提案させていただいて

います。 

川や海を汚すいちばん大きな原因は、家庭から出る排水で

す。台所洗剤やシャンプーを一回使うと、魚が住める環境に

戻すために、バスタブ１杯弱の水が必要だそうです。 

ゴキブリを退治するのに、ゴキブリ専用の薬剤を使うより、

台所用洗剤をプシュッとかける方がはやいというのはよく

聞く話です。 

ご家族の安心を手に入れることと地球への恩返しを、ぜひ一

緒に実践しませんか？ 

詳しくはお問い合わせください！ 

もうひとつお知らせ♪ 

アルファ･スタイルが賛助会員になっている「自然育児サークルGreen*Mom」主催 

「あなたと健康」主幹 自然食・自然療法研究家 東城百合子先生 講演会 in 日出町ボランティア祭 

 ７月６日（日）１３：００～１５：００ 日出町保健福祉センター 多目的ホール 

託児申し込み・お問い合わせ 電話 0977-75-6988（平田さん）０９７７-２１-６０５２（宇都宮さん）


